
Abt. "Tanz & Balance" Kursübersicht
Abt.Leitung: Gabriele Kurka, Tel.: 0711-519815

Gabriele.Kurka@gmx.de

Homepage: https://www.tanz-balance-oeffingen.de/

Montag Dienstag Donnerstag Freitag

10:00 10:00 - 11:00
Taijiquan* (TA)
Ralf Kreitmayr

11:00 11:05 - 12:05
Qigong* (TA)
Ralf Kreitmayr

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

* diese Kurse sind für alle Teilnehmer kostenpflichtig, entsprechende Kosten siehe jeweiliges Kursprogramm.
Nähere Informationen erhalten Sie bei Silvia Fabbro-Rössle (0711 – 51 80 613) s.fabbro@gmx.de Stand: 24.07.2024

Mittwoch

19:45 - 21:00
Line Dance* (TA)

Angela Ehret

18:00 - 19:30
Tap Dance IV* (TA)

Gabriele Kurka

Hallenbezeichnungen:
TA = Spiegelsaal/Gymnastikhalle Sporthalle 2, Albert-Eise-Weg 3, 70736 Fellbach-Oeffingen; blaue Eingangstüre
TuF= Turn- und Festhalle, bei der Schillerschule, Rilkestr. 3, 70736 Fellbach-Oeffingen
TG = Gymnastikraum Turn- und Festhalle

18:30 - 19:30
Vinyasa Yoga Light* (TG)

Silke Backhaus
19:00 - 20:00 

 LU JONG (TG)
Andreas Hofelich
Start: Sept. 2024

19:40 - 20:40
Yin Yoga* (TG)
Silke Backhaus

20:00 - 21:15
Jazzstyle* (TA)
Gabriele Kurka

19:00 - 20:00
Tap Dance III*(TA)

Gabriele Kurka

17:50 - 18:50 
Body Complete* (TG)

Gabriele Kurka

16:45 - 17:45
Tap Dance I,II* (TA)

Gabriele Kurka


